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Terapia anti Helicobacter Pylori_Quadruplice Bismuto 

Sig./Sig.ra_________________________________ 

Durata della cura: 30 giorni. 

I farmaci da assumere sono i seguenti: 

• Pariet cp 20 mg 

• Bismuto subsalicilato cp 300 mg (preparazione galenica in farmacia) 

• Metronidazolo cp 250 mg 

• Ambramicina cp 250 mg 

• ZirComBi buste 

 

Dal 1° al 5° giorno 

Appena svegli:   1 cp di Pariet. Dopo circa 30 minuti fare colazione. 

 

Dal 6° al 19° giorno (14 giorni consecutivi) 

Appena svegli:  1 cp di Bismuto subsalicilato +1 cp di Pariet. Dopo circa 30 minuti 

fare una abbondante colazione. 

Dopo colazione:   2 cp di Ambramicina + 2 cp di Metronidazolo. 

30 minuti prima di pranzo: 1 cp di Bismuto subsalicilato. 

Dopo pranzo:    2 cp di Ambramicina + 2 cp di Metronidazolo. 

Ore 17:00 circa:  1 bustina di ZirComBi 

30 minuti prima di cena: 1 cp di Bismuto subsalicilato +1 cp di Pariet. 

Dopo cena:    2 cp di Ambramicina + 2 cp di Metronidazolo. 

Prima di coricarsi:   1 cp di Bismuto subsalicilato. 

 

Dal 20° al 30° giorno 

Appena svegli:   1 cp di Pariet. Dopo circa 30 minuti fare colazione. 

 

Terminata la cura, non assumere altri farmaci inibitori di pompa protonica (“prazoli”) e dopo circa 

2 mesi eseguire: C13 Urea Breath Test. 

 

 

Lì,__________ 

Prof. Giancarlo Caletti 
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